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Carboidratos e lipideos sao
as principais fontes de
energia e sao armazenados
no corpo como glicogénio e
triglicerideos (gordura)




Carboidratos

A definicao classica de um carboidrato &

a de um poli-hidroxi aldeido ou poli-

hidroxi cetona

A cetose € um estado metabdlico no qual o corpo,
ao inveés de usar glicose como principal fonte de
energia, passa a utilizar gordura. Isso ocorre
quando a ingestao de carboidratos € muito baixa
(EX.: jejum — odor cetbnico)




Processos Bioquimicos

Os carboidratos mais simples, contendo dois grupos hidroxila, sao
gliceraldeido e di-hidroxiacetona. Esses agucares de trés carbonos sao
trioses (o sufixo “-ose” designa um acgucar).

O gliceraldeido € uma aldose e a di-hidroxiacetona € uma cetose.
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Carboidratos

Funcbes gerais:
- Fonte primaria de energia;
- Estrutural (celulose em vegetais, quitina em insetos);
- Armazenamento (glicogénio);

- Participacao em processos de reconhecimento celular e imunidade;
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Classificacao dos Carboidratos

« Amido
» Glicogénio
* Celulose

« Sacarose
(glicose +
frutose)

» Lactose
(glicose +
galactose)

« Maltose
(glicose +
glicose)

* Glicose
* Frutose
« Galactose

MONOSSACARIDEOS
DISSACARIDEOS
POLISSACARIDEOS
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Digestao e Metabolismo em Espécies Animais

Monogastricos | Ruminantes
(caes, gatos, (bovinos, ovinos,
suinos, equinos) | caprinos)
. . ’
 Digestao no intestino * Fermentacgao @
delgado por enzimas microbiana no rumen.
pancreaticas Acidos graxos volateis e

como principais fontes
de energia (acetato,
propionato, butirato).

L)
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Metabolismo da Glicose

- Glicdlise — piruvato (geracao de ATP).

- Ciclo de Krebs.

- Gliconeogénese: sintese de glicose a partir de precursores nao-carboidratos (ptn).

- Glicogénese e glicogendlise

@

IpC
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O Ciclo de Krebs, também conhecido como ciclo
do acido citrico, € uma série de reagdes quimicas

gue ocorrem nas celulas para produzir energia

(ATP). E uma parte essencial da respiracao )/' s \

celular e ocorre na matriz mitocondrial. R l?
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- A glicogénese € o processo de sintese de glicogénio.

- A glicogendlise € a degradacao do glicogénio em glicose.

O glicogénio é a principal forma de armazenamento de

glicose no corpo, encontrado principalmente no figado e nos

musculos.
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Glicogénese:
- E a rota metabdlica que converte glicose em glicogénio. @

» Ocorre quando os niveis de glicose no sangue estao elevados, como apés

IPC

uma refeicao.

* A insulina, liberada pelo pancreas, estimula a captagao de glicose pelas
células e a subsequente conversao em glicogénio para armazenamento.

» O glicogénio é armazenado no figado e nos musculos para ser utilizado

posteriormente como fonte de energia.




Processos Bioquimicos

Glicogendlise: R

- E o processo de quebra do glicogénio em glicose.

» Ocorre quando os niveis de glicose no sangue estao baixos, como durante o

jejum ou exercicio fisico.

* O glucagon e a epinefrina (adrenalina) estimulam a glicogendlise no figado e ﬁgg
musculos, respectivamente, para liberar glicose na corrente sanguinea. o
» O glicogénio muscular € utilizado como fonte de energia rapida durante o
exercicio.

* O glicogénio hepatico € utilizado para manter os niveis de glicose no sangue.
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Disturbios Metabodlicos Relacionados aos Carboidratos
» Hipoglicemia

- Comum em neonatos, jejum prolongado.

- Clinica: letargia, convulsdes.
» Diabetes Mellitus

- Frequente em caes e gatos.

- Diagnéstico: hiperglicemia persistente e glicosuria.

» Acidose Ruminal
- Excesso de carboidratos fermentaveis — queda do pH ruminal — morte de micro-organismos benéficos.
- Causa: dieta rica em graos.

- Sinais: dor abdominal e diminuigdo da motilidade ruminal.
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Sintese de Lipideos

A sintese de lipideos ocorre principalmente no figado e no tecido adiposo dos animais. Os
principais processos sao:

- Lipogénese: Conversao de carboidratos e aminoacidos em acidos graxos.
- Esterificagao: Formacgao de triglicerideos a partir de acidos graxos e glicerol.

- Sintese de fosfolipidios e colesterol: Essenciais para membranas celulares e
horm 6n |OS . Esteatose

Normal e
Hepatica

Importancia na veterinaria: Alteracdes na sintese
lipidica podem indicar disturbios metabdlicos como
esteatose hepatica (figado gorduroso).
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Funcoes e Utilizacao Biolégica

Os lipideos tém varias funcdes essenciais em animais:

- Reserva de energia (triglicerideos) {v}
. r g Kiss1 ] o T Kiss1

- Composicao de membranas celulares (fosfolipidios e colesterol) L &

- Producao de hormonios esterodides (ex: cortisol, estrégenos) Hypothaiamus

- Isolamento térmico

- Transporte de vitaminas lipossoluveis (A, D, E, K)

Progesterona
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Diagnostico e monitoramento

Perfil lipidico: dosagem de colesterol, triglicerideos, HDL/LDL em
caes e gatos para monitorar obesidade, diabetes, pancreatite, etc.

Exames hepaticos: alteracdes lipidicas podem indicar doencgas
hepaticas como a esteatose.
LDL HDL

Logo Deus Leva Hoje Deus Livra
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Importancia dos lipideos na nutricao veterinaria

Suplementagao com acidos graxos essenciais (bmega-3 e 6mega-6) para:
- Saude da pele e pelagem
- Controle de inflamacao (ex: dermatites alérgicas)

- Suporte a funcao cognitiva e cardiovascular
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Formulagoes farmacéuticas
Lipossomas e nanoparticulas lipidicas usadas para:
- Farmacos (melhora biodisponibilidade e direcionamento)

- Vacinas veterinarias (adjuvantes lipidicos melhoram resposta imune)
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Na producao animal (bovinos, suinos € aves), a modulacao da dieta
com lipideos ¢ estratégica para:

- Aumentar o ganho de peso
- Melhorar a conversao alimentar

- Influenciar a qualidade da carne (teor de gordura, perfil lipidico)







